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                               Утверждаю:                                                                                                                                                                                                                                    

Директор школы МКОУ Зимняцкой СОШ 

_________________________/Агапцова Е.Н/ 

Приказ  № 86  «о» от  31  августа  2023 года 

Учебный план среднего общего образования (5-дневная неделя)  
в 10-11 класс МКОУ ЗИМНЯЦКОЙ СОШ (годовой) 

на 2023-2024 учебный год. 

Образовательная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень 

программы 

10 класс/ 

часов в год 

/количество 

(2022-2023 

уч год) 

11 класс/ 

часов в год 

/количество 

 

ВСЕГО 

за 2 года 

обучения 

 Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 35 34 69 

Литература базовый 105 102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (русская ) 

литература  

базовый 35 34 69 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

базовый 105 102 207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

анализа, 

геометрия 

10 кл-

углубленный 

/11 кл-

базовый 

210 136 346 

Информатика базовый 35 34 69 

Общественно – 

научные предметы 

История базовый 70 68 138 

Обществознание  базовый 70 68 138 

Естественно – 

научные предметы 

Химия базовый 35 34 69 

Астрономия базовый - 34 34 

Биология 10 кл- 

углубленный/ 

11 кл-

базовый 

105 34 139 

Технология Технология базовый 35 34 69 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

базовый 35 34 69 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

базовый 105 102 207 

 Индивидуальный  

проект 

базовый 35 34 69 

Элективные  и 

факультативные 

курсы 

Факультативный курс по химии 

«Избранные вопросы  

органической химии» 

35 34 69 

Элективный курс  по географии 

«Экономическая география» 

35 34 69 

Элективный курс  по литературе 

«Основы литературоведческого 

анализа» 

35 - 35 

Элективный курс  по 

литературе «Система 

подготовки к итоговому 

сочинению» 

- 34 34 



 

Учебный план среднего общего образования (5-дневная неделя)  
в 10 классе МКОУ ЗИМНЯЦКОЙ СОШ (недельный) 

2022-2023 учебном году, 

в 11 классе МКОУ ЗИМНЯЦКОЙ СОШ (недельный) 

2023-2024 учебном году, 

 

элективный курс  по 

математике «Подготовка к 

ЕГЭ по математике  на 

базовом уровне» 

- 34 34 

Искусство  МХК 35 - 35 

Годовая аудиторная  нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

1155       1020 2175 

Предельно допустимая годовая аудиторная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1190 1156 2346 

Образовательная 

область 

Учебные предметы Уровень 

программы 

Классы/ часов в 

год/количество 

10 класс 11  класс 

Инвариантная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 1 1 

Литература базовый 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (русская) литература  базовый 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

анализа, геометрия 
углубленный 6 - 

 

/базовый - 4 

Информатика базовый 1 1 

Общественно – 

научные предметы 

История  

 

базовый  2 

 

2 

Обществознание  базовый 2 2 

Естественно – 

научные предметы 

Химия базовый 1 1 

Биология углубленный

/ 

3 - 

базовый - 1 

Астрономия базовый - 1 

Технология Технология базовый 1 1 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура базовый 3 3 

 Индивидуальный  проект базовый 1 1 

Элективные 

курсы 

элективный курс по химии 

«Избранные вопросы 

органической химии» 

электив 1 1 

элективный курс  по математике 

«Подготовка к ЕГЭ по 

математике на базовом уровне» 

электив - 1 



 

пояснительная записка к учебному плану  

среднего  общего образования 11 класс 

МКОУ Зимняцкой СОШ 

на 2023-2024 уч. год 

 
Учебный план МКОУ Зимняцкой СОШ  составлен на основе: 

 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29 декабря 2012 г. 

 Основной образовательной программы среднего  общего образования МКОУ 

Зимняцкой СОШ (приказ по МКОУ Зимняцкой СОШ №148 «О» от 

30.12.2019 г.) 

    

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО) (для Х-

ХI) классов образовательных организаций; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», , 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от  от 28 января 2021 г. № 2 

 Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

ФООП СОО.  

 

При составлении учебного плана учитывались результаты образовательной 

деятельности, имеющееся кадровое обеспечение, материально-техническая база 

школы, запросы участников образовательных отношений. 

 

    Учебный план МКОУ Зимняцкой СОШ реализует среднее общее образование, 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам и предметным областям: "Русский язык и 

литература", «Родной языки и литературное чтение на родном языке», «Родной 

язык и родная литература», "Иностранные языки", "Общественно-научные 

Элективный курс  по литературе 

«Система подготовки к 

итоговому сочинению» 

электив - 1 

Элективный курс  по географии 

«Экономическая география» 

электив 1 1 

Элективный курс  по литературе 

«Основы литературоведческого 

анализа» 

электив 1 1 

Искусство МХК факультатив 1         - 

Годовая аудиторная  нагрузка при 5-дневной учебной неделе 33 31 

Предельно допустимая годовая аудиторная  нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

34 34 

http://base.garant.ru/400274954/


предметы", "Математика и информатика", "Естественно-научные предметы", 

 "Технология", "Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности".  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

в 11 классе. Учебный план сохраняет  в необходимом объёме содержание 

образования, являющегося обязательным на этой ступени обучения. Учебный план 

МКОУ Зимняцкой СОШ на 2023-2024 учебный год обеспечит преемственность с 

Учебным планом 2022-2023 учебного года.  

 Максимальный объём учебной нагрузки учащихся соответствует образовательным 

и санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации 

обучения при 5-ти дневной учебной неделе. Уровень обязательной и максимальной 

учебной нагрузки соответствует нормативным требованиям учебного плана. 

Учебный план ОУ предусматривает выполнение государственной функции школы 

- обеспечение базового среднего общего  образования, развитие каждого учащегося 

в процессе обучения.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Использование часов учебного плана 

компонента организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

нацелено: 

на решение проблем, выявленных в процессе обучения и направленных на 

обеспечение достижений учащимися уровня государственных образовательных 

стандартов; 

на создание условий для развития познавательных интересов учащихся, готовности 

к  социальной адаптации, профессиональной ориентации; 

на дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование 

учащихся. 

Предметы вариативной части предоставляют возможность формировать ОУ свою 

собственную образовательную линию, максимально реализуя интересы и 

потребности учащихся.  

Вариативная часть учебного плана 2023-2024 уч. года включает предусмотренные 

образовательной программой элективные курсы. 

 

Учебный план в 11 классе реализует основную образовательную программу 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования и обеспечивает реализацию модели универсального профиля 

обучения, является нормативным документом, определяющим максимальный 

объем учебный нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Учебный план 

11 класса на 2023 - 2024 учебный год разработан в преемственности с планом 

ФГОС ООО, ориентирован на реализацию ФГОС СОО и достижение 

запланированных результаты обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим 

работы школы обеспечивают выполнение Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования в соответствии с 

интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития 

личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

Учебный план универсального профиля строился с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план содержит образовательные области: 



«Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература»,  

«Иностранные языки»,  

«Общественно-научные предметы», 

«Математика и информатика», 

«Естественно-научные предметы», 

«Физическая культура», 

«Технология», 

«Безопасность жизнедеятельности» 

Структура предметных областей: 

  «Русский язык и литература» - русский язык (34 часа в год, 1 час в неделю), 

литература (102 часа в год, 3 часа в неделю). 

  «Родной язык и родная литература» - родная (русская) литература  (34 часа в год, 

1 час в неделю) 

  «Иностранные языки» - иностранный язык (английский) (102 часа в год, 3 часа в 

неделю). 

  «Общественно-научные предметы» - история (История России. Всеобщая 

история.) (68 часов в год, 2 часа в неделю), обществознание (68 часов в год, 2 часа 

в неделю),  

  «Математика и информатика» - математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия (136 часов в год, 4 часов в неделю). Математика включает две 

важнейшие содержательные линии: алгебру и начала математического анализа и 

геометрию. Для реализации содержательных линий в рамках единого учебного 

предмета «Математика» школой выбрана смешанная модель изучения предмета: 

параллельное изучение двух содержательных линий в рамках одного курса. 

Информатика (34 часов, 1 раз в неделю). 

  «Естественно-научные предметы» - биология (34 часа в год, 1 час в неделю), 

химия  (34 часа в год, 1 час в неделю), астрономия (34 часа в год, 1 час в неделю).  

 

 «Физическая культура» - физическая культура (102 часа в год, 3 часа в неделю). 

«Технология» - технология (34 часа в год, 1 час в неделю). 

«Безопасность жизнедеятельности» - основы безопасности жизнедеятельности (34 

часа в год, 1 час в неделю). 

 

Вариативная составляющая учебного плана 11 класса дает возможность 

углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, 

получения дополнительных компетенций, умений и знаний, необходимых для 

обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 

регионального рынка труда и возможностями продолжения образования.  

Универсальный профиль предусматривает элективные курсы  расширяющие  

образовательное пространство обучающегося по  ФГОС СОО.  

 Целью элективного курса «Индивидуальный проект» (34 часа в год, 1 час в 

неделю) является развитие исследовательской компетентности учащихся 

посредством освоения ими методов научного познания и умений учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Основные задачи курса: 

• формировать научно-материалистическое мировоззрение обучающихся; 

• развивать познавательную активность, интеллектуальные и творческие 

способности; 



• воспитывать сознательное отношение к труду; 

• развивать навыки самостоятельной научной работы; 

• научить школьников следовать требованиям к представлению и оформлению 

материалов научного исследования и в соответствии с ними выполнять работу; 

• пробудить интерес школьников к изучению проблемных вопросов мировой и 

отечественной науки; 

• научить культуре работы с архивными публицистическими материалами; 

• научить продуманной аргументации и культуре рассуждения. 

По окончании изучения курса учащиеся должны знать: 

• основы методологии исследовательской и проектной деятельности; 

• структуру и правила оформления исследовательской и проектной работы. 

 

В Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Зимняцкая средняя 

общеобразовательная школа Серафимовичского района Волгоградской области 

языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение Зимняцкая средняя 

общеобразовательная школа Серафимовичского района Волгоградской области.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Учебный план ОУ принят  на заседании педагогического совете  школы (протокол 

№13    от  29  августа 2023 года). 
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